fafayette? Tromeoa gras
Cell 139357348

Via Casale 41

SanSchastano Da Pot Top, 10020
ITALIA

PERSONAL TRAINER CISTRUTTORLE OMNIAFIT

ROMEO PANTELIMON
12001968 Nato a Bacaw Romanin
Cittadinanza aliana

Mi chiamo Romeos, sono uno degli istrutton des centri Omniafit, ed ho o privilegio de
favorare in un' azenda allavanguardia nel campo del benessere psicolisico Oltre ag

essere istruttore di sala pes:, insegno pump, HIT, ultimate cardio e preparo programem

Profilo di allenamento personalizzati. La mia formazione st basa sui cors: effettuat con

{Amerncan College of Sports Medicire!, FiPE (Federazione taliana di Pe
. 4
(Federazione ltaliana Fitness) ed ISEF Torino, con un’ esperenza sul campo d oltre 20

anni. Miritengo un uomo molto fortunato.

Da 5S¢ e 2017 OMNIAFIT S.S.D.AR.L.
. 110 saltembre 2021
ISTRUTTO ALA PESHCARDIO
ISTRUTTORE PUMPHET/AULTIMAT CARDIO

GLOBAL FIT

E SALA PESICARDIO
ISTRUTTORE PUMPMHITAULTIMAT CARDIO
FITNESS COMPANY S.R.L.

A <
ISTRUTTORE SALA PESHCARDIO
ISTRUTTORE PUMPHIT/ULTIMAT CARDIO
Da Se 05 FITNESS SPORT GYM
' A Apnile ¢
ESPERIENZA 2 ALIA ISTRUTTORE SALA PESHCARDIO

PROFESSIONALE ISTRUTTORE PUMP/SPINING/AEROBIC FIGHT
Da Apnile 1497  ACCADEMIA DELLO SPORT
A Apne 1995

ISTRUTTORE SALA PESYCARDIO

(& PISCINA SEMPIONE TORINO
A
ISTRUTTORE NUOTO/ACQUAGYM
BAGNINO
Da PISCINA BORSARO TORINESE
A

ISTRUTTORE NUOTO/ACQUAGYM

BAGNING

1904

Quperaio presso dita Fontana di fortanz
f

ISEF, TORINO - Istruttore 1996

ACSM - American college of medicine-Personal Trainer- 2003

FIPE-CONI < Personal Trainer / istruttore 1993/1998/2006
ISTRUZIONE UISP/FIAZFIN - Istruttore Nuoto / Bagnino 1999/2004

COMPETENZE Inglese Intermedio
Itahano Avanzalo
Rumano Madre ingua
Word Base
Fxcal Intermedio
Salute e Spont Fitness/Bodybutding/Trekking/MNuoto

INTERESSI

PASSIONI Natura e Salute
PROGET 11 Craare [ swiluppare / dare un

ambito ¢ prevenzione per la salute
nello sport per witti



